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Schiiler und Senioren essen jetzt gemeinsam

Generationenibergreifender Mittagstisch jeden Donnerstag in der Berngauer Schule — Leberkase zum Start

BERNGAU — Mehrere Generatio-
nen treffen ab sofort einmal pro Wo-
che in der Berngauer Schule aufeinan-
der: Donnerstags um 12.15 Uhr sitzen
Senioren und Grundschiiler der Ganz-
tagsbetreuung zum gemeinsamen Mit-
tagessen am Tisch.

Natiirlich sollten sich die teilneh-
menden Erwachsenen moglichst eine
Woche vorab anmelden, telefonisch
direkt bei Manuela Groth oder im
Schiilercafé. Ein Essen mit Hauptspei-
se, Salat, Nachspeise und Getrank kos-
tet drei Euro. Der Speiseplan ist auf
der Homepage der Schule eingestellt.

Zum Auftakt hatte sich die Kiichen-
fachfrau fiir gebackenen Leberkise
mit Kartoffel- und/ oder Nudelsalat
entschieden, dazu frischen Beilagensa-
lat und Vanillepudding als Nachspei-
se. Im Preis inbegriffen sind Wasser
und Apfelsaft, die bereits auf den
Tischen stehen.

Der ,,Gemeinsame Mittagstisch® ist
ein Projekt, das im Arbeitskreis fiir
Soziales diskutiert wurde und nun
unter Federfithrung von Generatio-
nenmanagerin Christine Hiaring umge-
setzt wird. Sie freute sich, dass bereits
zum Auftakt sieben Senioren gekom-
men waren, um das neue Angebot zu
testen.

Sie hofft: ,Beim gemeinsamen
Essen entstehen Gesprache und Kon-
takte. Das Verstdndnis zwischen den
Generationen wird gestarkt.“ AuBer-
dem meint sie, das Essen schmecke in
Gesellschaft besser und bringe Ab-
wechslung in den Alltag der Senioren.
Obendrein will sie, dass das gegenseiti-
ge Verstandnis gestarkt wird.

Biirgermeister Wolfgang Wild sieht
die Gemeinde wieder einen Schritt
weiter in der sozialen Entwicklung.
Er rat den beiden Altersgruppen:
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In der Grund- und Mittelschule Berngau wird kiinftig donnerstags ein warmes Mittagessen fiir Kinder und Senioren ausgege-

ben. Schulkéchin Manuela Groth (rechts im rosafarbenen Oberteil) bereitet es frisch zu.

,Kommt miteinander ins Gesprach.“
Er dankte auch Ko6chin Manuela
Groth, dass sie bei dieser Aktion mit-
zieht.

Immerhin kocht sie téglich zwi-
schen 60 und 80 Essen in der extra fiir
die Schulverpflegung eingerichteten
Kiiche in einem Nebengebaude auf
dem Schulgeléande. ,Das hat schon
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sehr was von Familie“, fiigt Haring
spontan an, als sie in die Runde schaut
und Alt und Jung nebeneinander sit-
zen sieht. Vielleicht 1adt auch der eine
oder andere Schiiler einmal Oma und
Opa ein, mitzukommen.

Schulleiterin Maria Gebhardt hat
noch ein weiteres Ziel: Sie kann sich
gut vorstellen, dass die Schiiler der
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beiden Partnerklassen von der Lebens-
hilfe Neumarkt, die in Berngau mit
unterrichtet werden, im Rahmen der
Inklusion am gemeinsamen Schulmit-
tagstisch teilnehmen. Denn: Der Ess-
raum im Erdgeschoss der Schule kann
barrierefrei mit Rollstuhl oder Rolla-
tor erreicht werden, damit f4llt diese
Hiirde schon mal weg. A. SCHOLL
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